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Elite Health bedeutet perfektes Wohlbefinden, 

wo das Alter nicht Ihre Fähigkeiten diktiert. 

Wissenschaftlich gesehen bedeutet Elite Health 

einen optimal funktionierenden Stoffwechsel, 

der Zustand, in dem alle Körpersysteme effizient 

funktionieren. Damit haben Sie die Energie, um 

mehr zu sehen, mehr zu tun und mehr zu sein, egal 

in welcher Lebensphase Sie sich gerade befinden. 

Elite Health bedeutet, sich in jedem Jahrzehnt neue 

Ziele zu setzen. Es bedeutet die Freiheit, ohne 

Einschränkungen zu leben. Diese Freiheit wird 

möglich durch einen gesunden Geist und einen 

gesunden Körper und wir wissen, wie Sie dies 

erreichen können.
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ANSATZ AM KERN:  
DAS MIKROBIOM
Schon seit Jahrzehnten wirken Menschen mit Hilfe von 

Nahrungsergänzungsmitteln gezielt auf verschiedene 

Körpersysteme ein; diese Lösungen gehen aber nicht 

ausreichend auf das ein, was heute als die Grundlage der 

Gesundheit insgesamt betrachtet wird.

Jüngste wissenschaftliche Entdeckungen haben ein 

faszinierendes inneres Ökosystem in jedem von uns 

enthüllt, das Mikrobiom genannt wird. Das Mikrobiom 

leidet aufgrund von Umweltgiften, nährstoffarmen 

Lebensmitteln und einem stressigen, bewegungsarmen 

Lebensstil. Dieses komplexe Netzwerk aus Bakterien, 

Pilzen und Mikroflora befindet sich hauptsächlich im 

Verdauungstrakt und beeinflusst die Gesundheit von 

buchstäblich jedem System im enschlichen Körper.
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BIOME CORE KIT

€176 Ohne Autoversand Bruttopreis • €160 Autoversand Bruttopreis • 120 CV

Dieses Programm bietet Ihnen einen Monatsvorrat an klinisch entwickelten Produkten, die das optimale Gleichgewicht 

des Mikrobioms fördern und herstellen sollen. Das Biome Core Kit enthält Probiotika, pflanzliche Proteine, Ballaststoffe 

und viele wirkungsvolle Nährstoffmischungen. Zusammen mit den in diesem Leitfaden enthaltenen Richtlinien für eine 

gesunde Ernährung und Lebensstil fördert das Biome Core Kit die Entgiftung, die Ausscheidungsfunktionen sowie die 

gesunde Balance Ihres Mikrobioms.

PURIFY -PAKETTI

€228 Ohne Autoversand Bruttopreis • 
€207 Autoversand Bruttopreis • 200 CV

Das Purify-Kit enthält einen 

Wochenvorrat an klinisch 

entwickelten Nahrungsmitteln 

für das Mikrobiom. Nutzen Sie 

diese sorgfältig hergestellten 

Nahrungsergänzungsmittel 

und halten Sie sich an die 

Ernährungsrichtlinien, wenn Sie sich 

auf den Weg zu Elite Health machen.

ELITE HEALTH IST 
MÖGLICH – UND EIN 
GUT GENÄHRTES 
MIKROBIOM IM 
GLEICHGEWICHT 
IST DER 
SCHLÜSSEL DAZU.
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PROARGI-9+
€68 Ohne Autoversand Bruttopreis • €62 Autoversand Bruttopreis • 60 CV

Genießen Sie ein optimiertes Leben mit ProArgi-9+ von Synergy.

Mit 100% reinem, granulatförmigem L-Arginin in Freiform, L-Citrullin und einer 

sorgfältig ausgewählten Zusammenstellung von Vitaminen bietet ProArgi-9+ eine 

leistungsstarke Unterstützung für Ihre Gesundheit. L-Arginin ist eine Aminosäure, 

die natürlich im Körper vorkommt. Sie trägt zu vielen lebenswichtigen Funktionen 

im Körper bei, wandelt sich aber auch in Stickoxid um, das für eine Ausdehnung 

der Blutgefäße sorgt und so zu einem verbesserten Blutfluss führt. In einer 

klinischen Studie des Hughes Center für Forschung und Innovation wurde 

festgestellt, dass dieses zum Patent angemeldete Nahrungsergänzungsmittel die 

Stickoxidproduktion im Körper signifikant erhöht. ProArgi-9+ ist die ultimative 

Nahrungsergänzung für Gesundheit und Energie.

 

VORTEILE

•	 5.000 mg reines, 100% granulatförmiges L-Arginin in Freiform

•	 Enthält fünf essentielle Vitamine: Vitamin C, Vitamin D3, Vitamin K, Vitamin B6 

und Vitamin B12

•	 Enthält fünf essentielle Vitamine: Vitamin C, Vitamin D3, Vitamin K, Vitamin B6 

und Vitamin B12

•	 Enthält Vitamin B6 und B12, die zur normalen Bildung der roten 

Blutkörperchen und zum Homocystein-Stoffwechsel beitragen

•	 Mit erfrischendem Zitrusgeschmack

Nobelpreisgekrönte 
Wissenschaft

Der Nobelpreis für Medizin 

ging an drei amerikanische 

Wissenschaftler für ihre 

Forschungsarbeiten über die 

Wirkung von Stickoxid beim 

Menschen. Wie in klinischen 

Studien nachgewiesen 

wurde, erhöht ProArgi-9+ 

den Stickoxidspiegel 

signifikant. Dieses Produkt 

baut auf dem Erbe dieser 

großen wissenschaftlichen 

Entdeckungen auf, zum 

Wohle der Menschen überall.
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BIOME SHAKE
€54 Ohne Autoversand Bruttopreis • €49 Autoversand Bruttopreis • 30 CV

Der Biome Shake wurde sorgfältig für das Purify-
Programm entwickelt, um das Gleichgewicht 
des Mikrobioms zu unterstützen.

Der Biome Shake ist reich an pflanzlichem Protein und enthält eine 

Mischung aus Vitaminen, Mineralien, Ballaststoffen und gesunden 

Fetten, unter anderem aus Leinsamen und Borretschöl. Die Formel 

basiert auf Gemüse wie Brokkoli, Verdauungsenzymen und 

sauberem Erbsenprotein.

VORTEILE

•	 20 Gramm pflanzliches Protein pro Portion

•	 Essentielle Vitamine & Mineralien

•	 Unterstützt das Sättigungsgefühl

•	 Glutenfrei

•	 Als vegan zertifiziert

•	 Köstlicher Geschmack nach Vanille

BIOME ACTIVES 
€36 Ohne Autoversand Bruttopreis • €33 Autoversand Bruttopreis • 30 CV

Biome Actives unterstützt das Gleichgewicht 
des Mikrobioms im Verdauungssystem.

Biome Actives ist eine innovative Formel mit Inulin und 1 Milliarde koloniebildender 

Einheiten Bacillus coagulans (einer Spezies, die Milchsäure produziert) pro Kapsel 

zur Förderung eines günstigen Milieus für gesunde Darmbakterien.

VORTEILE

•	 Enthält eine 1 Milliarde koloniebildender Einheiten von Bacillus coagulans pro 

Kapsel

•	 Optimiert durch seine milchsäureproduzierenden Bakterien den pH-Wert und 

unterstützt damit gesunde Bakterien

DAS MENÜ FÜR DEN ERFOLG
Für ein optimales Ergebnis empfiehlt der medizinische 
und wissenschaftliche Beirat von Synergy eine 
gesunde Ernährung zusammen mit diesen auf das 
Mikrobiom zielenden Nahrungsergänzungsmitteln. 
Hier sind ein paar Tipps, die Sie bei der Auswahl Ihrer 
Speisen beachten sollten:
 
•	 Wählen Sie Gerichte, die viel grünes Blattgemüse 

und Kreuzblütler enthalten
•	 Vermeiden Sie Mahlzeiten, Leckereien oder Snacks 

mit viel Zucker und Kohlenhydraten

•	 Vorsicht vor Zucker und Stärke, die sich in Gewürzen 
und Soßen verstecken

•	 Trinken Sie viel Wasser
•	 Vermeiden Sie Fruchtsaft, Sportgetränke und 

Limonaden
•	 Achten Sie bei jeder Mahlzeit auf die Portionsgröße. 

Wenn Sie mehr Essen auf Ihren Teller brauchen, ist 
zusätzliches Gemüse die beste Wahl

 
Denken Sie daran, dass der Biome Shake ein 
praktischer Ersatz für jede Mahlzeit ist (bis zu 
2x pro Tag), und ein Programm mit Synergy 
Nahrungsergänzungsmitteln Ihnen helfen kann, Ihren 
Appetit zu bremsen.

M I K R O B I O M
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BODY PRIME 

€36 Ohne Autoversand Bruttopreis • €32 Autoversand Bruttopreis • 30 CV

Body Prime Body Prime bereitet Ihren Körper effektiv auf jedes 
Gesundheitsprogramm vor, mit einer Formel, deren Wirkung sich nach 
und nach entfaltet. 

Body Prime trägt mit 400 mg Magnesium zu einem normalen Energiestoffwechsel 

und einer wertvollen Elektrolyt-Balance bei. Diese Faktoren bereiten Ihr System auf 

den Start Ihres nächsten Gesundheitsprogramms vor. Magnesiumoxid ist gut zur 

Vorbereitung, weil es die Darmtätigkeit sanft anregt und Ihren Körper so wirksam 

auf eine gesunde Lebensweise einstellt. Gleichzeitig fördert Magnesium eine 

gesunde Elektrolyt-Balance und Ihr Energielevel. Zudem unterstützt Magnesium 

nachweislich das gesunde Herz-Kreislaufsystem. 

Body Prime enthält außerdem eine Mischung aus Apfelpektin und Pflaumenpulver. 

Jede Dosis besteht hauptsächlich aus diesen beiden Inhaltsstoffen. Diese 

wohlbekannten Früchte regen ebenso wie Magnesiumoxid nachweislich die 

Darmtätigkeit an, was sich in vieler Hinsicht gesundheitsfördernd auswirkt. 

Die Inhaltsstoffe dieser sanften Formel auf Früchtebasis sind nicht genetisch 

manipuliert und können täglich eingenommen werden.

VORTEILE

•	 Unterstützt die gesunde Elektrolyt-Balance

•	 Unterstützt den natürlichen Energiestoffwechsel

•	 Unterstützt die Muskelfunktion

•	 Unterstützt normale Muskelkontraktionen

BIOME DT 

€65 Ohne Autoversand Bruttopreis • €59 Autoversand Bruttopreis 
• 60 CV

Biome DT ist glutenfrei, für Vegetarier geeignet 
und geht direkte Wege zur Unterstützung des 
Mikrobioms.

Biome DT ist ein zum Patent angemeldetes 

Mischgetränk. Es kombiniert Flohsamen, Brokkoli, Inulin, 

Glutamin und Zink zur Reinigung des Mikrobioms – für 

einen Neustart zu Elite Health.

VORTEILE

•	 Zink trägt zum Schutz der Zellen vor oxidativem 

Stress bei

•	 Zink trägt zur normalen Funktion des Immunsystems 

bei

M I K R O B I O M
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STELLEN SIE SICH DER 
SYNERGY WORLDWIDE 
90-TAGE CHALLENGE MIT 
UNSERER 100% GELD-
ZURÜCK-GARANTIE!

Wir sind stolz auf unsere innovativen, 

hochwertigen und effektiven Produkte und 

sind überzeugt, dass unsere Produkte einen 

positiven Einfluss auf Ihr Leben haben. 

Wenn Sie nach 90 Tagen keinen deutlichen 

Unterschied in Ihrer Gesundheit und Energie 

spüren, geben wir Ihnen Ihr Geld zurück – ohne 

Wenn und Aber!*

*100% Geld-zurück-Garantie nur bei Ihrer ersten 

Bestellung.
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MISTIFY
€75 Ohne Autoversand Bruttopreis • €68 Autoversand Bruttopreis • 60 CV

Mistify ist eine aromatische, erdige Mischung aus Ihren 
Lieblingsbeeren, Samen und anderen Früchten, darunter:

• Acai-Beeren • Blaubeeren • Rote Himbeeren • Cranberries • Heidelbeeren • 

Rote und Concord-Trauben • Granatapfel

Die Inhaltsstoffe sind reich an Vitamin B6, das zur normalen Funktion des 

Immunsystems beiträgt. Außerdem enthalten sie Kalium. Mistify trägt dazu 

bei, Ihren Körper im natürlichen Gleichgewicht zu halten und spendet seinen 

Systemen die Unterstützung, die sie verdienen.

VORTEILE

•	 Gegen Schäden durch freie Radikale und vorzeitige Alterung

•	 Hält den bereits im Normalbereich befindlichen Cholesterinspiegel aufrecht

•	 Unterstützt die normale psychologische Funktion

•	 Unterstützt die normale Bildung von roten Blutkörperchen

•	 Unterstützt den normalen Homocystein-Stoffwechsel

PHYTOLIFE
€28 Ohne Autoversand Bruttopreis • €25 Autoversand Bruttopreis • 20 CV 

PhytoLife ist ein hochwirksames Nahrungsergänzungsmittel 
mit Inhaltsstoffen wie Gerstenblätter und 
Alfalfa, die reich an Chlorophyll sind.

Dunkelgrüne Gemüse bieten dem Körper essenzielle Vorteile und Nährstoffe, die 

er braucht. Diese Zutaten helfen im Rahmen einer ausgewogenen Ernährung, 

Ihren Bedarf nach dunkelgrünem Blattgemüse zu befriedigen. Phytolife enthält 

außerdem Pfefferminzöl, das aus einem gewöhnlichen Glas Wasser ein nahrhaftes 

und erfrischendes Getränk macht. Stärken Sie Ihren Körper mit grünen 

„Superfoods” – die einfache Lösung.

VORTEILE

•	 Hilft, die natürlichen blutreinigenden Funktionen des Körpers zu fördern

•	 Fördert die Ausscheidung von Giftstoffen aus dem Körper

•	 Hilft, gesunde Zellen zu schützen und zu unterstützen

•	 Verhindert die LDL-Oxidation

•	 Hilft, den Homocysteinspiegel niedrig zu halten

•	 Fördert eine starke Immunreaktion

•	 Kann das Kreislaufsystem unterstützen

•	 Erhöhte Darmgesundheit

C O R E - E R N Ä H R U N G
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e9 
€50 Ohne Autoversand Bruttopreis • €45 Autoversand Bruttopreis
• 33 CV

Gehen Sie über Ihre Grenzen und geben Sie heute 
alles — mit einem gesunden Energieschub.

Die hochwertige Mischung enthält noch weitere 

vitalisierende Inhaltsstoffe, darunter Vitamin B6 und 

B12, die zur Linderung von Müdigkeit und Erschöpfung 

beitragen. e9 versorgt Ihren Körper außerdem mit 

essenziellen Vitaminen und Mineralien und gibt Ihnen 

Power bis zum Ende des Tages. 

VORTEILE

•	 Lang andauernde, gesunde Energie durch seine 

einzigartige, kalorienarme Formel

•	 Unterstützt den normalen, Energie spendenden 

Stoffwechsel

•	 Spielt eine Rolle bei der Minderung von Müdigkeit und 

Erschöpfung

•	 Trägt zur normalen psychischen und mentalen Leistungsfähigkeit bei

•	 Unterstützt die natürliche Fähigkeit des Körpers, Energie zu produzieren

•	 Mit L-Arginin, dem wichtigsten Inhaltsstoff von Synergy

•	 Köstlicher Pina-colada-Geschmack 

•	 Gesüßt mit Steviol-Glycosiden, einem natürlichen Bestandteil von Steviablättern

SLMSMART  
€56 Ohne Autoversand Bruttopreis • €51 Autoversand Bruttopreis • 30 CV

Der Kickstart für Ihren Stoffwechsel zur effektiven 
Gewichtsabnahme.

Der Mahlzeitersatz von Synergy zur Gewichtskontrolle erhält 

seine Power durch die drei Proteine Molke, Kasein und Soja. Sie 

alle helfen, Ihren Stoffwechsel zu aktivieren und unterstützen 

den Aufbau fettarmer Muskeln. 

VORTEILE

•	 Bietet eine ausgewogene Mischung aus Kohlehydraten, 

Fetten und Proteinen und versorgt Sie mit der richtigen 

Energiemenge – egal wann

•	 Sättigt für mehrere Stunden

•	 Enthält Proteine aus Molke, Soja und Kasein, die den Erhalt 

und das Wachstum fettarmer Muskeln unterstützen

•	 Mit Fruktose, die den Blutzucker im Vergleich zu 

Lebensmitteln mit Glucose oder Sucrose weniger stark 

ansteigen lässt

C O R E - E R N Ä H R U N G
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MISTIFY  
€72 Ohne Autoversand Bruttopreis • €65 Autoversand Bruttopreis • 50 CV

Superfrucht und Vitamin Gel.

Synergy Mistify enthält die antioxidative Power von 11 

Superfrüchten und Vitamin B6 für den Kampf gegen freie 

Radikale und dazu noch eine patentierte und geschützte 

Mischung aus Phytonährstoffen – alles gebündelt in einer 

einzigartigen Gelformel. Mit der Kraft der Acai-Beere, 

roter Traube, Blaubeere und vielen anderen Extrakten aus 

Früchten und Samen bietet Mistify wichtige Aminosäuren und 

Inhaltsstoffe für mehr Energie. 

VORTEILE

•	 Energiestoffwechsel

•	 Nervensystem

•	 Psyche

•	 Minderung von Müdigkeit und Erschöpfung

•	 Bildung der roten Blutkörperchen

ESSENTIAL GREENS  
€72 Ohne Autoversand Bruttopreis • €65 Autoversand Bruttopreis • 50 CV

Grüne Gelmischung.

Synergy Essential Greens bietet einen echten Energieschub aus Algen, 

Gemüse, Kräutern und eine patentierte und geschützte Mischung aus 

Phytonährstoffen, alles gebündelt in einer einzigartigen Gelformel. 

Synergy Essential Greens schmeckt erfrischend nach Minze und 

Zitrone und hilft Ihnen mit einer reichen Auswahl nährstoffreicher 

grüner Gemüse, die Nährstofflücken in Ihrer täglichen Ernährung 

auszugleichen. Diese wirkungsvollen pflanzlichen Wirkstoffe 

enthalten Antioxidantien und Phytonährstoffe in einem praktischen 

Gelpäckchen. 

BENEFITS

•	 Phytonährstoffe bieten gesundheitsfördernde Eigenschaften

•	 Antioxidantien bekämpfen freie Radikale und helfen, Zellschäden 

entgegenzuwirken

•	 Chlorophyll erhöht die Abwehrkräfte und schützt die Zellen

C O R E - E R N Ä H R U N G

SYNERGY-GELE
werden in Italien, Spanien, Polen und Deutschland angeboten. Alle anderen Märkte über persönlichen Import.
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FL-3X  
€77 Ohne Autoversand Bruttopreis • €70 Autoversand Bruttopreis • 50 CV

Nahrungsergänzungsmittel mit Pflanzenextrakten, 
Schwefel, Glucosamin und Chondroitin.

Synergy FL-3X ist die perfekte Ergänzung einer aktiven 

Lebensweise. Ein  Matrix System mit Pflanzenextrakten, Schwefel, 

Glucosamin, Chondroitin in einem rosa Grapefruit-Gel als 

praktische und wohlschmeckende Art, die tägliche Nahrung zu 

ergänzen.

VORTEILE

•	 500 mg Glucosamine HCL

•	 300 mg Chondroitin sulfate

•	 125 mg MSM

•	 Antioxidative Pflanzenextrakte, 

darunter grüner Tee, Traubenkerne, 

Olivenblätter und Apfel
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VITAZONE  
€72 Ohne Autoversand Bruttopreis • €65 Autoversand Bruttopreis • 50 CV

Gel Matrix Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen, 
Mineralstoffen, Pflanzenextrakten.

Synergy VitaZone Gel ist die einzigartige Gelformel mit einem vollen 

Spektrum von Vitaminen, Mineralien und Pflanzenextrakten reich an 

Antioxidantien. Mit seinem leckeren Geschmack nach Tropenfrüchten 

ist VitaZone eine ebenso köstliche wie praktische Lösung für die 

wichtigen Nährstoffe, die Ihr Körper täglich braucht.  

VORTEILE

•	 Bietet 100% der empfohlenen Menge (Nährstoffreferenzwert) von 

14 Vitaminen und Mineralien, darunter– Vitamine A, D, E, B6, B12– 

Riboflavin, Niacin– Biotin, Selen, Chrom

•	 B 6 und B12 Vitamine tragen zum normalen Energiestoffwechsel bei 

•	 Vitamin E trägt zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress bei

•	 Vitamin A und Selen tragen zur normalen Funktion des 

Immunsystems bei 

•	 Enthält eine geschützte Kombination aus Pflanzenextrakten reich 

an Antioxidantien, darunter grüner Tee

PRO-MŪN  
€72 Ohne Autoversand Bruttopreis • €65 Autoversand Bruttopreis • 50 CV

Gel Matrix Nahrungsergänzungsmittel mit Zink 
und Pflanzenextrakten.

Synergy PRO-MŪN Gel enthält eine einzigartige Kombination 

aus Zink für das Immunsystem, Braunalgenextrakt und 

Pflanzenextrakten, die besonders reich an Antioxidantien sind 

– alles in einer handlichen Portionspackung für unterwegs. Mit 

seinem leckeren Geschmack nach Aprikose und Pfirsich ist PRO-

MŪN eine ebenso köstliche wie praktische Unterstützung für die 

gesunde Funktion Ihres Immunsystems.

VORTEILE

•	 Enthält 30% der empfohlenen Menge Zink 

(Nährstoffreferenzwert)

•	 Zink trägt bei zu:

– einer normalen Funktion des Immunsystems

– dem Schutz der Zellen vor oxidativem Stress

– der normalen DNA-Synthese

– dem normalen Stoffwechsel von Makronährstoffen 

•	 480 mg Laminaria japonica (Braunalgen) Extrakt 

•	 Enthält eine geschützte Kombination aus Pflanzenextrakten 

reich an Antioxidantien, darunter grüner Tee 

C O R E - E R N Ä H R U N G
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E N T D E C K E N  S I E  I H R
I N N E R E S  S T R A H L E N
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WIRKUNGSWEISE 

Das Trulūm Hautpflegesystem umfasst drei Schritte für die ganzheitliche Pflege aller drei Hautschichten. 

Trulūm geht auf die individuellen Bedürfnisse jeder Hautschicht gezielt ein und unterstützt so die gesunde 

Funktion der Haut. Das Ergebnis: jugendlicherer, gesunder Glanz der Ihr inneres Strahlen hervorbringt.

EPIDERMIS

DERMIS

HYPODERMIS

Jedes Produkt spielt 

eine entscheidende 

Rolle bei der 

Reprogrammierung 

ALLER 3 

Hautschichten zur 

Verjüngung der 

Hautprozesse.

H A U T P F L E G E

Trulūm ist die Essenz wahrer Strahlkraft—
schöne, gesunde Haut.
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SCHRITT 1: CLEANSING GEL 
€31 Ohne Autoversand Bruttopreis • €28 Autoversand Bruttopreis • 15 CV

Das für viele Hauttypen geeignete all-in-one Trulūm Cleansing 

Gel ist der erfrischende und belebende erste Schritt Ihrer 

täglichen Hautpflege. Mit seinem sanften Reinigungszusatz, 

der die natürlich vorkommenden, wohltuenden Lipide nicht 

von der Haut entfernt, unterstützt das Trulūm Cleansing Gel 

den Schutzmantel der Haut, entfernt Umweltverschmutzungen 

sowie Reizstoffe und bewahrt die Feuchtigkeit für einen 

weicheren, klareren Teint.

VORTEILE

•	 Für viele Hauttypen geeignet

•	 Sanfte Reinigung ohne Entfernung der Lipide

•	 Entfernt Make-up und Reizstoffe aus der Umwelt

•	 Reinigt die Poren für einen klareren Teint

SCHRITT 1 :  REINIGEN

Trulūm konzentriert sich auf 
die Effizienz der Epidermis. 
Die Epidermis ist als 
äußerste Schicht der Haut 
Ihre erste Verteidigungslinie 
gegen Umwelteinflüsse 
und Eindringlinge, die die 
sichtbaren Zeichen des Alterns verstärken können. 
Der Reinigungsschritt entfernt unerwünschte 
Verunreinigungen mit dem sanften, aber 
wirkungsvollen Reinigungsgel.

SCHRITT 3: 
BEHANDLUNG

Jetzt ist es an der Zeit, 
Ihre Haut mit der Pflege zu 
versorgen, die sie verdient. 
Das Brightening Serum, 
der Intrinsic Complex, das 
Youth Serum und die Eye 
Cream wirken jeweils gezielt bis in die Unterhaut, 
um Ihrer Haut ein pralles und gesundes Strahlen 
zu verleihen. Diese Formeln reparieren und 
verhindern weitere Hautschäden von innen.

SCHRITT 2: 
TONISIEREN

Der Hydrating Toner 
unterstützt die natürlichen 
Fähigkeiten der Haut, die 
reichhaltigen, natürlichen 
Inhaltsstoffe und kraftvollen 
Extrakte der anderen 
Produkte des Trulūm Hautpflegeprogramms 
effizient aufzunehmen und optimiert so Ihre 
Trulūm Ergebnisse.

SCHRITT 4: 
FEUCHTIGKEITSPFLEGE

Alters- und Umweltfaktoren 
können Ihre Haut behindern, 
insbesondere die wichtige 
mittlere Schicht, die 
sogenannte Dermis. 
Der Trulūm Moisturizer 
unterstützt das Bindegewebe der Dermis 
und beschleunigt seine Funktionen. Mit der 
Feuchtigkeitspflege mit Trulūm pflegen Sie sich 
richtig.
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DIE TRULŪM PRODUKTLINIE ENTHÄLT:

•	 botanische und mineralische Inhaltsstoffe

•	 natürliche Konservierungsstoffe

•	 keine Phtalate

•	 keine Parabene

•	 keine Sulfate

•	 sanfte, sichere und wirksame Inhaltsstoffe

SCHRITT 2: HYDRATING TONER 
€33 Ohne Autoversand Bruttopreis • €30 Autoversand Bruttopreis • 15 CV

Nach dem Reinigungsgel bietet der Trulūm Hydrating Toner zusätzliche 

Reinigung und bereitet die Haut auf die optimale Aufnahme der 

reichhaltigen, natürlichen Inhaltsstoffe und der wirksamen Extrakte 

aus den anderen Trulūm Hautpflegeprodukten vor. Diese einzigartige 

Formel trägt zur Regulierung des Feuchtigkeitsgehalts und der pH-

Balance bei und unterstützt außerdem die natürlichen Hautprozesse für 

ein gesünderes Aussehen und Hautgefühl. 

VORTEILE

•	 Steigert die Feuchtigkeit

•	 Nicht-astringierend und sanft, für gesunde Haut

•	 pH-Ausgleich für gesunde Lipide

•	 Stabilisiert die Haut durch die Unterstützung der natürlichen 

Hautreaktionen

SCHRITT 3: YOUTH SERUM 
€72 Ohne Autoversand Bruttopreis • €65 Autoversand Bruttopreis • 45 CV

Das Trulūm Youth Serum stärkt den natürlichen Hautschutzmantel 

und schützt gegen Verschmutzungen und Reizstoffe. Es fördert 

die Stärke und Qualität der Haut und mindert das Auftreten von 

Fältchen. Das Trulūm Youth Serum ist die ultimative Lösung für 

die Stärkung der Haut von innen heraus und enthält außerdem 

eine Mischung aus Superfruits für noch besseren Schutz.

VORTEILE

•	 Mindert das Auftreten von Falten für einen jugendlicheren 

Glanz

•	 Für einen klaren Teint

H A U T P F L E G E
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SCHRITT 3: EYE CONCENTRATE 
€53 Ohne Autoversand Bruttopreis • €48 Autoversand Bruttopreis • 30 CV

Die Hautalterung ist oft um die Augen herum besonders deutlich, 

wenn durch unsere Mimik feine Linien und Fältchen entstehen. Mit 

der wirkungsvollen Trulūm Eye Concentrate erhalten Sie sich ein 

jugendliches Aussehen und mindern das Erscheinungsbild feiner 

Fältchen. Die Trulūm Eye Concentrate nutzt modernste Wissenschaft, 

um die Haut um die Augen aufzupolstern und schnell für ein 

jugendlicheres Erscheinungsbild zu sorgen.

VORTEILE

•	 Aufpolstern der Haut

•	 Hilft, das Erscheinungsbild von Fältchen zu mindern

•	 Mindert das Erscheinungsbild von Fältchen an der Stelle, wo 

Krähenfüße entstehen

SCHRITT 3: BRIGHTENING SERUM 
€78 Ohne Autoversand Bruttopreis • €71 Autoversand Bruttopreis • 45 CV

Eine zu aktive Pigmentierung und die Anhäufung toter Hautzellen 

kann die Strahlkraft der Haut schwächen. Das Trulūm Brightening 

Serum fördert einen gleichmäßigen Hautton und Teint, indem 

es das Erscheinungsbild dunkler Flecken mindert. Außerdem 

unterstützt ein frisches, verjüngtes Aussehen für jugendlichen 

Glanz.

VORTEILE

•	 Hellt die Haut auf und macht sie strahlender

•	 Hilft, die Haut zu kräftigen

•	 Pflegt raue Haut

INTRINSIC YOUTH TECHNOLOGY 

Die Intrinsic Youth Technologie umfasst mehr als nur einen Inhaltsstoff oder ein Einzelprodukt. Dies ist ein 

ganzheitlicher Ansatz für gesunde, strahlende Haut von der Oberfläche bis tief ins Innerste. Die Intrinsic 

Youth Technologie reinigt, stärkt und schützt die Haut – mit den drei Schritten PURIFY, FORTIFY und 

PROTECT. Dabei unterstützt und fördert jeder Schritt nachhaltig die natürlichen Prozesse der Haut.

Die Intrinsic Youth Technologie von Trulūm bekämpft die sichtbaren Zeichen der Hautalterung von 

Grund auf, um ein strahlendes, jugendlicheres Aussehen zu fördern. Seine einzigartige Kombination aus 

natürlichen Pflanzenextrakten, Enzymen und gezielt eingesetzten Inhaltsstoffen schützt die Haut und 

programmiert sie auf mehr sichtbare Hautgesundheit und Stärke.

H A U T P F L E G E
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SCHRITT 4: MOISTURIZER 
€75 Ohne Autoversand Bruttopreis • €68 Autoversand
Bruttopreis • 45 CV

Der Trulūm Moisturizer stimuliert die 

Feuchtigkeitsproduktion der Haut und hilft, die 

gesunde Hydration der epidermalen Oberfläche von 

innen heraus zu erhalten. Diese hochmoderne Formel 

stärkt die Haut mit langanhaltender Feuchtigkeit, 

kräftigt sie und unterstützt ein gesundes Aussehen und 

Hautgefühl.

VORTEILE

•	 Unterstützt die anhaltende Hydration

•	 Verlängerte Feuchtigkeitsversorgung

•	 Enthüllt eine frischere Erscheinung

•	 Stärkt die Haut

SCHRITT 3: INTRINSIC COMPLEX 
€72 Ohne Autoversand Bruttopreis • €65 Autoversand Bruttopreis • 45 CV

Der Trulūm Intrinsic Complex unterstützt die Kräftigung der Haut zum 

Schutz und zur Minderung von Schäden durch Sonneneinstrahlung, 

Verschmutzung oder anderen Reizstoffen. Die hochmoderne 

Formel für den Erhalt der hauteigenen Strahlkraft angesichts von 

Umweltverschmutzungen unterstützt die optimale Hautfunktion, um 

den Hautton auszugleichen und aufzuhellen. Gleichzeitig fördert die 

innovative Formel die Glätte und Festigkeit der Haut.

VORTEILE

•	 Schützt gegen Photosensitivität

•	 Fördert ein ebenes Hautbild und hellt den Hautton auf

•	 Steigert die Glätte und Festigkeit der Haut

H A U T P F L E G E

Die Trulūm Formeln sind die perfekte 

Verbindung aus Wissenschaft und Natur 

und schenken Ihrer Haut die wirksamste 

Mischung aus Inhaltsstoffen, um die Zeichen 

der Hautalterung zu bekämpfen und ein 

jugendlicheres Ich zum Vorschein zu bringen.



20

SYNERGY QUALITÄT
Synergy garantiert die Reinheit, Wirksamkeit und Sicherheit eines jeden von uns hergestellten Produkts. Von 

Anfang bis Ende stellt Synergy die Qualität seiner Produktlinie sicher — denn wenn es um Ihre Gesundheit geht, 

schließen wir keine Kompromisse.

BESTE QUELLEN: Mitglieder der Abteilung für Qualitätssicherung von Synergy/NSP bereisen die ganze Welt, um die 

Farmen, Plantagen und Orte zu überprüfen, von denen die Inhaltsstoffe von Synergy stammen. Jeder Inhaltsstoff in 

jedem Synergy Produkt entspricht strengen Reinheits- und Sicherheitsstandards von seinem Ursprung an. 

STRENGE TESTS: Über 600 Tests zur Qualitätskontrolle, vergleichbar mit denen in der Pharmaindustrie, werden bei 

der Produktlinie von Synergy durchgeführt. Ein qualifiziertes Team von Wissenschaftlern testet die Rohmaterialien 

vor Beginn der Herstellung. Danach wird eine Probe von jeder fertigen Charge getestet. Mit seiner Sorgfalt bis 

ins Detail übertrifft Synergy  andere Unternehmen für natürliche Nahrungsergänzungsmittel und besteht auf 

exzellenter Produktion auf höchstem Niveau.

Synergy WorldWide steht für höchte Herstellungsstandards und garantiert die Wirksamkeit eines jeden verkauften 

Produkts. Synergy sichert zu, in seinen Rezepturen nur die reinsten Inhaltsstoffe zu verwenden und kontrolliert jede 

produzierte Charge. So bekommen Sie genau das, was auf den Produktetiketten steht.

„WIR MACHEN KEINE 
RATESPIELE. WIR 
TESTEN. WIR GEBEN 
EINE GARANTIE AB.” 
LYNDA HAMMONS, 

Vice President Qualitätssicherung
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SYNERGY INNOVATION 
Man sagt, am teuersten ist das Nahrungsergänzungsmittel, das nicht wirkt.Deswegen basieren die Synergy 

Produkte auf Wissenschaft, Forschung und Ergebnissen. Das stellt sicher, dass sie bei Ihnen zweifelsohne 

wirken.

Das Hughes Center für Forschung und Innovation ist mit hochmodernen Geräten ausgestattet und verbindet 

die Kenntnisse von hochkompetenten Wissenschaftlern, Forschern und medizinischem Fachpersonal. So 

schafft das Hughes Center für Forschung und Entwicklung ein einzigartiges Umfeld, in dem unsere Mitarbeiter 

wissenschaftliche Entdeckungen und Fortschritte vorantreiben. Dies ist das Zentrum für die Entwicklung 

neuer Produkte von Synergy WorldWide. Unter Verwendung fortschrittlicher Technologien zum Nachweis der 

Identität, Reinheit und Wirksamkeit einzelner Bestandteile arbeiten unsere Wissenschaftler daran, wirksame 

Verbindungen von Inhaltsstoffen zu entdecken und einzigartige Formeln zu entwickeln, die dann klinische 

Studien durchlaufen, um ihre Sicherheit und Wirksamkeit zu bestätigen.



22

SYNERGY HERSTELLUNG 
Zusammen mit seinem Mutterkonzern Nature’s Sunshine Products 

(NSP) kontrolliert Synergy WorldWide die gesamte Herstellung 

und die Testung seiner Produkte. Das Unternehmen weigert sich 

schlichtweg, die Qualität seiner Produkte anderen zu überlassen. 2002 

eröffneten Synergy und NSP eine hochmoderne Produktionsanlage. 

Diese preisgekrönte Einrichtung verdiente sich die prestigeträchtige 

NSF-Zertifizierung und ist täglich unter Befolgung der anerkannten 

Herstellungspraktiken (= „Good Manufacturing Practices” oder GMP-

Standard) in Betrieb. Von der Vermahlung und Abfüllung bis zur 

Lagerung der Inhaltsstoffe und Reinigung der Maschinen hat Synergy 

die vollständige Kontrolle über die Produktqualität.
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Für weitere Informationen kontaktieren Sie uns:

Preise und Portionsgrößen finden Sie auf   

WWW.SYNERGYWORLDWIDE.COM

UNSER ZIEL IST ES, DAS LEBEN DER 
MENSCHEN WELTWEIT MITHILFE 

INNOVATIVSTER GESUNDHEITSLÖSUNGEN 
VON HÖCHSTER QUALITÄT ZU 

TRANSFORMIEREN.

*Wie bei jedem Ernährungsprodukt sollten Sie vor der Verwendung Ihren Arzt konsultieren, vor allem, wenn Sie schwanger sind,
stillen oderan einerbekannten Erkrankung leiden. Dieses Produkt dient nicht zur Krankheitsdiagnose, -behandlung oder -vorbeugung.
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